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ผู้จัดงาน Conference Organizers  

 

 

International program committee  

Lynn Weekes Board member and chair of ISIUM; former CEO of NPS MedicineWise, Australia  

Mary Hemming Board member and company secretary of ISIUM; former CEO of Therapeutic 

Guidelines Limited, Australia  

Mieke Hutchinson-Kern Partnership Program, Therapeutic Guidelines Limited, Australia  

Penkarn Kanjanarat Board member of ISIUM; Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University, Thailand  

Anita Kotwani Retired Professor of Pharmacology, Vallabhbhai Patel Chest Institute, India  

Joel Lexchin Professor Emeritus, School of Health Policy and Management, York University, Canada  

Renly Lim Quality Use of Medicines and Pharmacy Research Centre, University of South Australia, 

Australia  

Michael Mosha Roll Back Antimicrobial Resistance Initiative, Tanzania Milania Rocha National 

Center for Drug Information, University of Costa Rica, Costa Rica (representing Red CIMLAC)  

Puckwipa Suwannaprom and Siritree Suttajit (Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University) were 

observers on this committee. 
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Local organising committee (Thailand)  

Supat Jiranusornkul Dean, Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University (Chair)  

Chuda Chittasupho Assistant Dean, Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University  

Poukwan Arunmanakul Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University  

Penkarn Kanjanarat Board member of ISIUM; Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University  

Puckwipa Suwannaprom Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University  

Siritree Suttajit Faculty of Pharmacy, Chiang Mai University  

Niyada Kiatying-Angsulee Project Manager, Drug System Monitoring and Development Center  

Chanuttha Ploylearmsang Dean of Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University  

Phayom Sookaneknun Olson Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University  

Anchalee Jitraknatee Director, National Drug Policy Division, Thai Food and Drug Administration  

Naphaphorn Puripanyavanich National Drug Policy Division, Thai Food and Drug Administration 

Noppakun Thammatacharee Drug System Development Senior Research Manager, Health Systems 

Research Institute  

Tassawan Poomchaichote Mahidol Oxford Tropical Medicine Research Unit  

Lynn Weekes, Mary Hemming, Penkarn Kanjanarat, Puckwipa Suwannaprom, Siritree Suttajit,  
Janelle Taylor (University of South Australia), and Nataree Darongsuwan (Chiang Mai 
University) undertook the role of the conference secretariat. 
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Supporting organizations 
 

This meeting would not have been possible without the generous support from these organisations. 

 

Therapeutic Guidelines Ltd 
 

Quality Use of Medicines and Pharmacy Research Centre, 
University of South Australia 

 

Faculty of Pharmacy Chiang Mai University 

 

Drug System Monitoring and Development Centre 

 

Thai Food and Drug Administration 

 

Health Systems Research Institute 

 

Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University 

 

Mahidol Oxford Tropical Medicine Research Unit 
 

Thai Health Promotion Foundation 

 

The Doctor Kasem Pangsrivongse Foundation 
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ข้อมูลเก่ียวกับการประชุมวิชาการนานาชาติ ISIUM2023 
การประชุมวิชาการนานาชาติครั้งนี้ มีแนวคิดในการนำผู้ที่ทำงานด้านการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสม

เหตุผลมาร่วมแลกเปลี่ยน ถกแถลง และค้นหาแนวทางการดำเนินการเพื่อส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลใน

ระดับโลก ที่ผ่านมามีการดำเนินการเพื่อให้เกิดข้อมูลด้านยาและสุขภาพที่เป็นกลาง เพื่อให้เกิดการตัดสินใจ

การใช้ยาอย่างสมเหตุผล มีความร่วมมือกับชุมชน หน่วยบริการด้านสุขภาพ บุคลากรด้านสุขภาพ ผู้ป่วยและ

ผู้บริหารเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในการออกแบบกระบวนการและเครื่องมือในการใช้ยาอย่างสม

เหตุผลภายใต้ข้อจำกัดต่าง ๆ  สมาคม ISIUM สนับสนุนการเกิดผลลัพธ์ด้านสุขภาพที่ดีโดยมีผู้ป่วยและชุมชนมี

ส่วนร่วมกับการให้บริการของบุคลากรทางการแพทย์ ระบบสุขภาพ และนโยบายสุขภาพที่เข้มแข็ง ในช่วง

หลายปีที่ผ่านมา ระบบประกันสุขภาพถ้วนหน้า (Universal Health Coverage, UC) เกิดข้ึนในหลายประเทศ 

ซึ่งส่งผลให้เกิดการเข้าถึงยามากขึ้น การระบาดของโควิด 19 ส่งผลสำคัญหลายด้านต่อระบบสุขภาพ ซึ่งมีทั้ง

ความเสี่ยงและโอกาสในการพัฒนาให้เกิดการใช้ยาอย่างสมเหตุผล จึงทำให้เกิดการประชุมวิชาการนานาชาติ 

ISIUM 2023 ขึ้น  

การประชุม  ISIUM 2023 Conference ครั้งนี้มีความต่อเนื่องมาจากการประชุมปี 2020 ซึ่งมีประเด็น

สำคัญ คือ  People Improving the Use of Medicines: What We Know and Don’t Know.  ข้อเสนอ

จากการประชุมปี 2020 มีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการให้คุณค่าต่อมุมมองแบบองค์รวม (Holistic) และสุขภาพ

หนึ่งเดียว (One Health) ในการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล การให้ความสำคัญกับมุมมองความต้องการ

ด้านยาและการปรากฏการณ์ปัญหาสังคมที่โดยรากฐานแล้วไม่ใช่ปัญหาทางการแพทย์แต่กลับถูกทำให้เป็น

ปัญหาทางการแพทย์ (Medicalization) ภาษาท่ีเกี่ยวกับยาและสุขภาพที่เปลี่ยนแปลงไปพร้อมกับวัฒนธรรม

ใหม่ที่ใช้มุมมองเชิงสุขภาพองค์รวม การให้ความสำคัญกับผู้ป่วย และชุมชนมากขึ้น ความร่วมมือระหว่างภาค

ส่วนต่าง ๆ ที่กว้างขวางไปจากหน่วยงานด้านสุขภาพ ในการสร้างนวัตกรรมเพ่ือจัดการกับประเด็นใหม่ ๆ 

เหล่านี้ นอกจากนั้นยังมีความต้องการการสนับสนุนจากรัฐบาลของประเทศต่าง ๆ และองค์การอนามัยโลกเพ่ือ

สนับสนุนการดำเนินการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของผู้ดำเนินการส่วนต่าง ๆ บุคลากรด้านสุขภาพ ด้าน

การศึกษา นักสื่อสาร และนักวิจัย ในการดำเนินการเรื่องนี้     

การประชุม ISIUM Conference ครั้งนี้ สืบเนื่องประเด็นและบทเรียนมาจากการประชุมครั้งที่ผ่านมา

ในปี 2020 โดยการประชุมมีวัตถุประสงค์ดังนี้  

1) เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์จริงในการให้ความรู้และเสริมพลังเพื่อสุขภาพที่ดีของภาค

ประชาชนโดยการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
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2) เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลที่หลากหลายใน

ระดับประเทศ ชุมชน และระดับบุคคล โดยให้ความสำคัญกับนวัตกรรม เครื่องมือ และ

กระบวนการใหม่ ๆ  

3) เพ่ือค้นหาการดำเนินการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในชุมชน  

4) เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์การส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในวัฒนธรรมปัจจุบันอันสืบ

เนื่องมาจากการระบาดของโควิด 19 และในคนรุ่นใหม่  

ประเด็นสำคัญของการประชุมครั ้งนี ้ให้คุณค่ากับมุมมองต่อปัญหาการใช้ยาไม่สมเหตุผลจาก

หลากหลายมิติ โดยการประชุมนี้ได้เชิญนักมานุษยวิทยาทางการแพทย์ นักสังคมวิทยา นักสื่อสาร ผู้รู้ด้านยา 

และผู้ออกนโยบายมาร่วมแลกเปลี่ยน โดยมีการให้มุมมองของประเทศรายได้ต่ำ ปานกลาง และรายได้สูง 

สะท้อนภาพทุกทวีป  ในส่วนของการบรรยายประกอบด้วยประเด็นสำคัญ เช่น เชื้อดื้อยา แนวปฏิบัติในการ

รักษา และการถกแถลงเรื่องการส่งเสริมความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล โดยมีผู้ป่วยและประชาชนมี

ส่วนออกแบบระบบ ส่วนที่สำคัญที่สุดของการประชุมคือ เกิดการสื่อสาร การตั้งคำถาม การตอบคำถาม การ

ถกแถลง และการแลกเปลี่ยนแนวคิด เพื่อเรียนรู้จากกันและกันเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีที่สุดสำหรับผู้ป่วยและ

สังคม   
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ข้อมูลประชาสัมพันธ์การประชุม 
ข้อมูลการประชุม หัวข้อบรรยายจาก Keynote speakers ได้ถูกส่งเพ่ือประชาสัมพันธ์ไปยังเครือข่ายของ 

ISIUM หน่วยงาน และ องค์กรของเครือข่ายประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก เพื่อเชิญชวนผู้ที่สนใจเข้าร่วมประชุม 
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ก าหนดการประชุม Conference Program (28 – 31 ตุลาคม 2566) 
การประชุม ISIUM 2023 ประกอบด้วยการบรรยายโดย Keynote speakers การนำเสนอผลงานวิจัย การ

แลกเปลี่ยนการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนให้เกิดการใช้ยาอย่างสมเหตุผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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Dr. Lynn Weekes นายก

สมาคม ได้กล่าวต้อนรับ

ผู้เข้าร่วมประชุม และเปิด

การประชุมอย่างเป็น

ทางการ 

 

ผู้เข้าร่วมประชุมจากทุก

ภูมิภาคทั่วโลก 

 

แถลงข่าวการประชุมกับ

สื่อมวลชนทั้งจากส่วนกลาง 

และส่วนภูมิภาค 
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รศ.ดร.ลือชัย ศรีเงินยวง 

หนึ่งใน Keynote speaker 

ที่ได้รับความสนใจมากจาก

ผู้เข้าร่วมประชุม 

 

การนำเสนอผลงานวิจัย 

และ Good practice จาก

ผู้เข้าร่วมประชุม ชาวไทย 

และต่างประเทศ 

 

การนำเสนอผลงานแบบ 

Poster  
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Post-conference activities 
นอกเหนือจากการประชุมแล้ว ผู้เข้าร่วมประชุมยังได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนกันเพ่ิมเติมในหัวข้อที่ตนเองสนใจ 

(Special interet group meeting) และมีโอกาสในการลงพ้ืนที่เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้เรียนรู้ถึงการทำงาน 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับระบบการให้บริการสุขภาพ ที่เอ้ือต่อการสนับสนุนให้เกิดการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของ

ประเทศไทย 
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Special interet group 

meeting สร้างเครือข่ายการ

ทำงานร่วมกันระหว่างนักวิชาการ 

ที่จะสร้างงานร่วมกันต่อไป 

 

Academic site visit: เรียนรู้

ประสบการณ์การทำงานที่

เชื่อมโยงจากโรงพยาบาลจังหวัด 

ถึง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ประจำตำบล (โรงพยาบาลนคร

พิงค์ จังหวัดเชียงใหม่) 
 

Academic site visit: เรียนรู้

เรื่องยาในชุมชน และการสร้าง

พลังเครือข่ายของชุมชนในการ

ส่งเสริมให้เกิดการใช้ยาอย่างสม

เหตุผล (สถานีวิทยุ มูลนิธิเพ่ือ

สุขภาพและการเรียนรู้ของ

แรงงานกลุ่มชาติพันธุ์ (Migrant 

Assistance Programme 

(MAP) Foundation จังหวัด

เชียงใหม่) 
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การจัดแสดงนิทรรศการในการประชุม ISIUM2023 
ในการประชุมวิชาการ ISIUM2023 มีการจัดนิทรรศการประเด็นสำคัญเรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผล จาก

หน่วยงานที่เป็นแกนนำในปฏิบัติงานในประเทศไทย จำนวน 4 เรื่อง ดังนี้ 

1) การใช้ยาปฏิชีวนะและเช้ือด้ือยา 
จัดจัดนิทรรศการและสนับสนุนโดย ศูนย์วิชาการเฝ้าระวังและพัฒนาระบบยา (กพย.) และ

หน่วยวิจัยโรคเขตร้อนมหิดล-อ๊อกซ์ฟอร์ด (Mahidol-Oxford Tropical Medicine 

Research Unit, MORU) 

2) การส่งเสริมและเคร่ืองมือประเมินความรอบรู้ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล  

จัดนิทรรศการ นักวิจัย แผนงานวิจัยพัฒนาระบบยา สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) 

สนับสนุนโดย สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) 

3) การส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลโดยมีชุมชนเป็นศูนย์กลาง 

จัดนิทรรศการโดย สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา และคณะเภสัชศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

4) ปัญหายาข้ามชายแดนและแนวทางการจัดการ  
จัดนิทรรศการและสนับสนุนโดย ศูนย์วิชาการเฝ้าระวังและพัฒนาระบบยา (กพย.) 

และคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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นิทรรศการยาข้ามชายแดน 

โดยกลุ่มเภสัชกรในเครือข่าย

ศูนย์วิชาการเฝ้าระวังและ

พัฒนาระบบยา (กพย.) 

 

นิทรรศการส่งเสริมการใช้ยา

ปฏิชีวนะอย่างสมเหตุผล 

โดยหน่วยวิจัยโรคเขตร้อน

มหิดล-อ๊อกซ์ฟอร์ด 

(Mahidol-Oxford Tropical 

Medicine Research Unit, 

MORU) 

 

นิทรรศการส่งเสริมและ

เครื่องมือประเมินความรอบรู้

ด้านการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 

โดยแผนงานวิจัยพัฒนา

ระบบยา สถาบันวิจัยระบบ

สาธารณสุข (สวรส.) 
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สรุปจ านวนผู้เข้าร่วมประชุม  

▪ ผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด     145 คน  
▪ ประเทศที่เข้าร่วมงานประชุม       25 ประเทศ 
▪ ผู้นำเสนองานวิจัย       80 งานวิจัย 
▪ วิทยากร        11 คน 
▪ การจัดแสดงนิทรรศการ        4  นิทรรศการ  
▪ หน่วยงานร่วมจัดนิทรรศการ       7  หน่วยงาน  
▪ ผู้ร่วมศึกษาดูงานในพ้ืนที่หลังการประชุม                34  คน   

 

ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดประชุม ISIUM2023    
 ผู้เข้าร่วมการประชุม 61 คน ประเมินภาพรวมการจัดประชุมได้คะแนน 4.7 จาก 5 คะแนน โดยให้

ความเห็นว่าจัดประชุมได้ดี มีการเตรียมการที่ดี และผู้เข้าร่วมประชุมได้ประสบการณ์ท่ีดีมาก  ผู้เข้าร่วมประชุม

มากกว่าร้อยละ 90 พึงพอใจมากถึงมากที่สุด ด้านการเตรียมการให้ข้อมูลเกี่ยวกับการประชุม การจัดเนื้อหา

ด้านวิชาการ การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้เข้าร่วมการประชุม ด้านสถานที่และอาหาร  
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55%

52%

71%

68%

42%

69%

1.1 The pre-meeting information was sent sufficiently in
advance of the meeting

1.2 The pre-meeting information was understandable,
useful and provided apporpriate information fro the…

1.3 Participants were well prepared for this meeting and
able to engage in informed discussions and decisions

2.1 All meeting participants were encouraged to
participate

2.2 All participants engaged in purposeful discussion
and useful debates

2.3 Time in plenary and working sessions was spent
effectively

3.1 The purpose and objectives of the meeting were
clearly stated

3.2 The content of the plenary sessions was informative
and useful

3.3 The content of the working sessions was informative
and useful

3.4 I am leaving the meeting better informed and with
clarity of our next steps in improving the use of…

4.1 The venus was perfect for meeting

4.2 The rooms were clean and comfortable and had all
amentities that were needed

4.3 Food and entertainment were perfect

Overall I am satisfied with the meeting

ISIUM2023 Satisfaction evaluation (n=61)

1 strongly disagree 2 disagree 3 neutral 4 agree 5 strongly agree
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สรุปผลการประชุม ISIUM2023 

เสนอท่ีประชุมอนุกรรมการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 

คร้ังท่ี 3/2566 ณ วันท่ี 16 พฤศจิกายน 2566 

จากการประชุม ISIUM2023 สามารถสรุปประเด็นและโอกาสในการดำเนินงานร่วมกันที่สำคัญเบื้องต้นได้แก่  
1) การขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในระดับสากล  

- การส่งเสริมให้การใช้ยาอย่างสมเหตุผล (Rational Use of Medicines: RUM) เป็นประเด็น
สำคัญระดับโลก (Global priority) โดยการผลักดันร่วมกับองค์การอนามัยโลก (WHO) และ
หน่วยงานผู้สนับสนุนทุน (donors) 

- การแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ข้อมูลการดำเนินงานระหว่างประเทศ ร่วมไปถึงการเทียบเคียง 
(benchmark) ผลการดำเนินงานระหว่างประเทศ  

- การสร้างความร่วมมือระหว่างประเทศด้านความเชี่ยวชาญและสนับสนุนการดำเนินงาน  
- กระบวนการในการติดตาม บันทึกหลักฐาน/งานวิชาการ (evidences) เรื่องราว (story) และ

ความก้าวหน้าของการดำเนินงานส่งเสริมการใช้ยาย่างสมเหตุผลทั้งในระดับประเทศและ
สากล 

- การสร้างความร่วมมือระหว่างประเทศในการจัดประเด็นเรื่องยาชุด 
2) การพัฒนาเครื่องมือเพื่อส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล  

- พัฒนากระบวนการและเครื่องมือในการส่งสริมการเข้าถึงและใช้ยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ 
(EML) ตาม Standard treatment guideline  

- การพัฒนาเครื่องมือในการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literacy) หรือ ด้านยา 
(Medicines Literacy) 

- การพัฒาเครื่องมือในการสร้างความตระหนักรู้ของบุคลากรและประชาชน (ผ่านสื่อที่น่าสนใจ 
การจัดรณรงค์ การตรวจสอบข้อมูล/สื่อต่างๆ เป็นต้น)  

3) การสร้างเครือข่ายและความร่วมมือในการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล  
- พัฒนาศักยภาพและขยายเครือข่ายการดำเนินงานด้านการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล  
- การสร้างความร่วมมือของชุมชนรวมไปถึงภาคเกษตรกรรมในการดำเนินงาน RDU 
- การสร ้ างแนวร ่วม /ความร ่วมม ือในการจ ัดการป ัญหาทางการแพทย ์ เช ิ งส ั งคม 

(Medicalization of society) ซึ่งรวมไปถึง การศึกษาเจตคติต่อการเจ็บป่วย ความเชื่อและ
แรงกระเพื่อมทางสังคมที่ส่งผลต่อการดูแลรักษาตนเองเมื่อยามเจ็บป่วย การกระจายตัวของ
การเจ็บป่วย ความสัมพันธ์ระหว่างความเจ็บป่วยกับองค์การทางสังคม บทบาทและ
ความสัมพันธ์ของผู้เจ็บป่วยกับผู้เกี่ยวข้องทั้งทางตรงและทางอ้อม 
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สรุปผลการประชุม ISIUM2023 ในการประชุมกรรมการบริหารสมาคม 
ISIUM ณ วันท่ี 18 ธันวาคม 2566 

 ประธานจัดงาน Lynn Weekes สรุปผลการประชุม ISIUM2023 ว่าประสบความสำเร็จอย่างยิ่ง 

กำหนดการประชุมประกอบด้วยหัวข้อการประชุมที่น่าสนใจและมีการนำเสนองานวิจัยสำคัญด้านการส่งเสริม

การใช้ยาอย่างสมเหตุผล วิทยากรพิเศษและผู้บรรยายมีความรู้ความเชี่ยวชาญสูงและได้รับความสนใจจาก

ผู้เข้าร่วมการประชุมตลอดงาน ในด้านการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการได้เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนระหว่าง

ผู้เข้าร่วมประชุม และผลการประเมินการประชุมวิชาการครั้งนี้ได้ผลตอบรับดีเยี่ยม เลขานุการการจัดงาน

สรุปผลว่าค่าใช้จ่ายเป็นไปตามแผนที่วางไว้  

 การประชุม ISIUM Conference ครั้งถัดไป จะจัดขึ้นในปี 2025 ที่ประเทศเนปาล  

 


