
การวิเคราะหปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อสํารวจคุณภาพดานปริมาณสารสําคัญของผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 4 กลุมคือ alcohol, benzalkonium 

chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ที่จําหนายในประเทศไทย  

2. เพื่อเปนขอมูลแนะนําผูบริโภคในการเลือกซื้อผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 

บทคัดยอ 

โครงการการวเิคราะหปริมาณสาระสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคจัดทําโดยภาควิชาเภสัชเคมี และไดรับความ

รวมมือจากคณาจารยภาควิชาจุลชีววทิยา และภาควิชาอาหารเคมีคณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดล โดยไดรับ

ทุนสนับสนุนการวิจัยจากมูลนิธิอาจารยเกษม ปงศรีวงศ เหตุผลความจําเปนของการจัดทําโครงการน้ีสืบเน่ืองจาก

การระบาดของเช้ือ Corona virus ในป 2019 (COVID-19) มีการแพรระบาดไปทั่วโลกมีผูติดเชื้อและเสียชีวิต

จํานวนมาก ในประเทศไทยประชาชนมีความต่ืนตัวและปองกันตนเองในหลายวธีิ มีการซื้อหาผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค

ชนิดตางๆ เพ่ือใหทําความสะอาดมือและอุปกรณเครื่องใชในชีวิตประจําวัน ดวยความตองการที่มีมากขึ้นทําใหมี

ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคออกมาสูทองตลาดเพิ่มมากข้ึนต้ังแตการระบาดของ COVID-19 เปนตนมา ผลิตภัณฑฆาเช้ือ

โรคท่ีนิยมใชมากคือกลุม alcohol ทั้งชนิดเจลและสเปรย ที่ใชในการลางมือแทนการลางนํ้า ผลิตภัณฑกลุมนี้ไดรับ

การอนุโลมใหจดแจงเปนเครื่องสําอางไดเพื่อบรรเทาความเดือดรอนจากราคาผลิตภัณฑท่ีขาดตลาดและมีราคา

แพงข้ึน การจดแจงผลิตภัณฑเปนเคร่ืองสําอางมีข้ันตอนไมยุงยากและไมบังคับเรื่องการตรวจสอบทางเคมีของ

ผลิตภัณฑ อยางไรก็ตามคุณภาพของผลิตภัณฑโดยเฉพาะปริมาณสารสําคัญเปนปจจัยสําคัญตอประสิทธภิาพใน

การฆาเชื้อโรค โครงการฯนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจคุณภาพของผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคในเชิงปริมาณของสารสําคัญ 

ใน 4 กลุมผลิตภัณฑคือ alcohol, benzalkonium chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ผล

การสํารวจผลิตภัณฑทั้งหมด 105 ตัวอยางพบวา 88 ตัวอยางจาก 105 ตัวอยางหรือคิดเปน 83.8% มีปริมาณ

สารสําคัญที่มีประสิทธิภาพที่สามารถฆาเชื้อโรคไดตามคําแนะนําของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

- ผลสํารวจคุณภาพดานปริมาณดานปริมาณสารสําคัญของผลิตภัณฑฆาเช้ือโรค 4 กลุมคือ alcohol, 

benzalkonium chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ที่จําหนายในประเทศไทย 

- ผูบริโภคมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคที่มีคุณภาพ 

 



ที่มาและเหตุผล 

โรคติดเชื้อเกิดจากการที่รางกายไดรับเชื้อกอโรคเขาสูรางกายในปริมาณเพียงพอจนสามารถกอโรคได เช้ือ

กอโรคสามารถเขาสูรางกายไดหลายทาง เชน การกลืนกิน การหายใจ หรือการสัมผัสผิวหนัง โดยหนึ่งในชองทาง

แพรเช้ือที่สําคัญ คือ การแพรผานตัวกลางที่ไมมีชีวิต ซึ่งสามารถปองกันไดดวยการรกัษาความสะอาดของ

สภาพแวดลอมดวยการใชนํ้ายาฆาเชื้อเพื่อทําความสะอาดเปนการลดความเสี่ยงในการติดเชื้อจากสภาพแวดลอม1 

ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคเปนผลิตภัณฑท่ีมีการนํามาใชอยางแพรหลายในชีวิตประจําวัน เชน ผลิตภัณฑทํา

ความสะอาดฆาเชื้อโรค พื้น ฝาผนัง เครื่องสุขภัณฑ โถสุขภัณฑของอาคารบานเรือนทั่วไปและโรงพยาบาลตาม

ประกาศของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา สารเคมีท่ีใชในผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคสามารถแบงเปนกลุมได 5 

กลุม2 ดังน้ี 

1. สารในกลุม aldehydes ไดแก formaldehyde, paraformaldehyde, glutaraldehyde 

2. สารในกลุม chlorine และ chlorine releasing substances ไดแก calcium hypochlorite, 1,3-

dichloro-5,5-dimethylhydantoin, dichloroisocyanuric acid and its salts เชน sodium 

dichloroisocyanurate, sodium hypochlorite, trichloroisocyanuric acid and its salts, 

chloramine โดยเมื่อใชสารกลุมนี้ละลายนํ้าแลวจะให hypochlorous acid และ available chlorine 

ซึ่งออกฤทธิ์ในการฆาเชื้อโรค 

3. สารในกลุม chlorhexidine salts ไดแก chlorhexidine gluconate, chlorhexidine acetate 

4. สารในกลุม phenols และ phenolic compounds ไดแก phenol, cresols, diphenyl compound 

5. สารในกลุม cationic surfactants ไดแก quaternary ammonium chloride  (QAC) โดยตัวที่นิยมใช

คือ benzalkonium chloride 

จากสถานการณการระบาดของเช้ือ Corona virus (COVID-19) ทําใหมีความตองการผลิตภัณฑฆาเช้ือ

เพิ่มขึ้นในทุกภาคสวน และมีผลิตภัณฑใหมๆ ผลิตและจําหนายเปนจํานวนมากบางครั้งการควบคุมและตรวจสอบ

คุณภาพจากหนวยงานที่เก่ียวของทําไดไมทั่วถึง ทําใหเกิดความเส่ียงตอผูบริโภค ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัช

ศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จึงจัดทําโครงการ การวเิคราะหปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคเพื่อสํารวจ

คุณภาพของผลิตภัณฑท่ีขายอยูในประเทศไทยจากแหลงจําหนายท่ัวไป และแหลงจําหนายแบบออนไลน ผล

การศึกษาจากโครงการนี้จะเผยแพรสูประชาชนทางเวปไซตของหนวยงาน และเปนขอมูลดานการคุมครอง

ผูบริโภคที่เขาถึงได 



ขอบเขตการดําเนินงาน 

ขอบเขตการดําเนินงานของโครงการประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธี GC-FIDในการวิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอลในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิ GC-FIDในการวิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอลในผลิตภัณฑทําความ

สะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห benzalkonium chloride ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห hydrogen peroxide ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห hydrogen peroxide ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- ตรวจวเิคราะหปริมาณสารออกฤทธิ์เชน เอทิลแอลกอฮอล benzalkonium chloride, hydrogen 

peroxide และ chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาดจํานวน 100 ตัวอยาง 

 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 

วิธีการดําเนินงานของโครงการประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

- คณะผูทําการศึกษาโครงการยื่นขอเสนอใหแหลงทุน 

- ภาควิชาเภสัชเคมีขออนุมัติการรับบริการวิชาการจากกรรมการสวนงาน 

- ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัชศาสตร และคณาจารยผูรวมโครงการจากภาควิชาอ่ืน ดาํเนินการทบทวน

เอกสาร จัดหาตัวอยางผลิตภัณฑ ปรับปรุงพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะห ตรวจสอบความใชไดของวิธีวิเคราะห 

ทําการวิเคราะหตัวอยาง จัดเตรียมรายงานสรุปผล  

 

 

 



ระยะเวลาดําเนินงาน 

โครงการมีระยะเวลาดําเนินงาน3เดือน ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1.ระยะเวลาดําเนินงาน 

  เดือนท่ี 

1 

เดือนที่ 

2 

เดือนที ่3 

1.ทบทวนวรรณกรรม จัดหาตัวอยาง สั่งซื้อสารมาตรฐาน /   

2.การพัฒนาและปรับปรุงวิธีวิเคราะหเอทิลแอลกอฮอล /   

3.การพัฒนาวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride /   

4. การพัฒนาและปรับปรุงวธีิวิเคราะห hydrogen peroxide /   

5. การพัฒนาและปรับปรุงวธีิวิเคราะห chloroxylenol /   

6.ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะหเอทิลแอลกอฮอล  /  

7.ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride  /  

8. ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห hydrogen peroxide  /  

9. ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห chloroxylenol  /  

8.วิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอล benzalkonium chloride, hydrogen 

peroxide และ chloroxylenol ในผลิตภัณฑฆาเช้ือโรค 

 / / 

9.วิเคราะหขอมูลและสรุปผล จัดทํารายงาน   / 

 

 



รายงานงบประมาณที่ใชจาย 

งบประมาณ                 538,600 (บาท) 

-  จัดสรรรายไดใหมหาวิทยาลัย     (4%)   21,544 

-  *จัดสรรรายไดใหคณะฯ    (11%)   59,246 

-  จัดสรรรายไดใหภาควิชา    (10%)   53,860 

-  คาวัสดุ คาตัวอยาง สารเคม ีและคาใชสอย  (31%)   166,966 

-  คาตอบแทนผูรวมโครงการศึกษา 

    (8,079บาท x 9 คน)     (13.5%)   72,711   

-  คาจางวิเคราะหตัวอยาง    (28.5%)   153,501 

-  คาตอบแทนผูรวบรวมขอมูลและจัดหาตัวอยาง  (2%)   10,772 

*สวนลดการจัดสรรรายไดใหคณะฯ 11% คงเหลือเปนจํานวนเงิน 479,354 บาท (สี่แสนเจ็ดหมื่นเกาพันสามรอย

หาสิบส่ีบาทถวน) 

สรุปผลดําเนินงาน 

โครงการตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคไดทําการสุมตรวจวเิคราะหปริมาณสารสําคัญใน 4 กลุม

ผลิตภัณฑรวม 105 ตัวอยางดังน้ี 

 ผลิตภณัฑเจลแอลกอฮอล และแอลกอฮอลชนิดนํ้ารวมทั้งสเปรย จํานวนรวม 78 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ benzalkonium chloride จํานวนรวม 14 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ chloroxylenol จํานวนรวม 4 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ hydrogen peroxide จํานวนรวม 9 ตัวอยาง 

ผลการตรวจสอบขอมูลฉลากบนผลิตภัณฑ โดยการตรวจสอบเลขทะเบียนหรือเลขที่จดแจง วันที่ผลิต/วัน

หมดอาย ุและบริษัทผูผลิต พบวา 91 จาก 105 ตัวอยางมีขอมูลที่สําคัญเหลานี้ครบถวน ในขณะที่ 14 จาก 105 

ตัวอยาง มีขอมูลไมสมบูรณ 

การตรวจวิเคราะหปริมาณสารออกฤทธิ์หรือสาระสําคัญใชวิธีมาตรฐานหรือวิธทีี่พัฒนาข้ึนและตรวจสอบ

ความถูกตองแลวดังนี้ 

 การวเิคราะหปริมาณ ethanol และ isopropanol ในผลิตภัณฑเจลแอลกอฮอล และแอลกอฮอลชนิดน้ํา

รวมทั้งสเปรย ใชวธีิ Gas chromatography flame ionization detector ซึ่งเปนวิธทีี่มีการเผยแพรแลว และทํา

การตรวจสอบความถูกตองของวิธีกอนใชงาน เน่ืองจากมีการใช GC column ที่มีขนาดแตกตางจากวิธีที่เผยแพร 



 การวเิคราะหปริมาณ benzalkonium chloride ใชวิธี redox titration ตาม USP2021และทําการทวน

สอบความถูกตองของวธีิ (method verification) กอนใชงาน 

 การวเิคราะหปริมาณ chloroxylenol ใชวิธ ีhigh-performance liquid chromatography ที่พัฒนาขึ้น

ใหมและทําการตรวจสอบความถูกตองของวิธ(ีmethod validation) กอนใชงาน 

 การวเิคราะหปริมาณ hydrogen peroxide ใชวิธี redox titration ตาม USP2021 และทําการทวนสอบ

ความถูกตองของวิธี (method verification) กอนใชงาน 

การประเมินคุณภาพผลิตภัณฑจะใชเกณฑตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาแนะนําโดยท่ี

ผลิตภัณฑที่ใชไดโดยไมตองเจือจางหรือเจือจางตามคําแนะนําแลวควรมีปริมาณสารสําคัญดังนี้ 

- ผลิตภัณฑแอลกอฮอลที่ใชทําความสะอาดมือแทนการลางมือควรมีแอลกอฮอลไมตํ่ากวา 70% โดย

ปริมาตร 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี benzalkonium chloride เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 

0.05% 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี chloroxylenol เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 0.12% 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี  hydrogen peroxide เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 0.5% 

 

ผลการตรวจวิเคราะหปริมาณสาระสําคัญในผลิตภัณฑทั้งหมดพบวา 88 จาก 105 ตัวอยางมีปริมาณ

สารสําคัญเปนไปตามเกณฑท่ีสามารถใชงานได ขณะที่ 17 จาก 105 ตวัอยางเมื่อใชโดยตรงหรือเจือจางตาม

คําแนะนําบนฉลากแลวจะมีปริมาณสารสําคัญนอยกวาความเขมขนที่ อย.แนะนํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1. (A) แผนภูมิแสดงผลการตรวจสอบปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑทั้งหมด (B) แผนภูมิแสดงความสมบูรณ

ของฉลากผลิตภัณฑฆาเช้ือทั้งหมดที่ทําการศึกษา 

(A) (B) 



ผลิตภัณฑ 17 ตัวอยางท่ีมีปริมาณสารสําคัญต่ํากวาความเขมขนท่ี อย.แนะนํา พบวา 4 จาก 17 ตวัอยาง

เปนผลิตภัณฑกลุม benzalkonium chloride โดยท้ัง 4 ตัวอยางจัดซื้อจากชองทางออนไลน และ 3 จาก 4 

ตัวอยางมีขอมูลบนฉลากไมครบถวนโดยเฉพาะเลขที่จดแจงซึ่งไมระบุทั้ง 3 ผลิตภัณฑตัวอยาง ขณะที่ 13 จาก 17 

ตัวอยางท่ีมีปริมาณสารสําคัญต่ํากวาความเขมขนที่ อย.แนะนํา เปนผลิตภัณฑกลุมแอลกอฮอลทั้งแอลกอฮอลเจล

และสเปรย โดย 7 จาก 13 ตัวอยางซื้อจากรานขายยาบางแหง 4 จาก 13 ตัวอยางซื้อจากชองทางออนไลน และ 2 

จาก 13 ตัวอยางซื้อจากหางสรรพสินคา  

 


