
การวิเคราะหปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อสํารวจคุณภาพดานปริมาณสารสําคัญของผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 4 กลุมคือ alcohol, benzalkonium 

chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ที่จําหนายในประเทศไทย  

2. เพื่อเปนขอมูลแนะนําผูบริโภคในการเลือกซื้อผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค 

บทคัดยอ 

โครงการการวเิคราะหปริมาณสาระสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคจัดทําโดยภาควิชาเภสัชเคมี และไดรับความ

รวมมือจากคณาจารยภาควิชาจุลชีววทิยา และภาควิชาอาหารเคมีคณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดล โดยไดรับ

ทุนสนับสนุนการวิจัยจากมูลนิธิอาจารยเกษม ปงศรีวงศ เหตุผลความจําเปนของการจัดทําโครงการน้ีสืบเน่ืองจาก

การระบาดของเช้ือ Corona virus ในป 2019 (COVID-19) มีการแพรระบาดไปทั่วโลกมีผูติดเชื้อและเสียชีวิต

จํานวนมาก ในประเทศไทยประชาชนมีความต่ืนตัวและปองกันตนเองในหลายวธีิ มีการซื้อหาผลิตภัณฑฆาเชื้อโรค

ชนิดตางๆ เพ่ือใหทําความสะอาดมือและอุปกรณเครื่องใชในชีวิตประจําวัน ดวยความตองการที่มีมากขึ้นทําใหมี

ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคออกมาสูทองตลาดเพิ่มมากข้ึนต้ังแตการระบาดของ COVID-19 เปนตนมา ผลิตภัณฑฆาเช้ือ

โรคท่ีนิยมใชมากคือกลุม alcohol ทั้งชนิดเจลและสเปรย ที่ใชในการลางมือแทนการลางนํ้า ผลิตภัณฑกลุมนี้ไดรับ

การอนุโลมใหจดแจงเปนเครื่องสําอางไดเพื่อบรรเทาความเดือดรอนจากราคาผลิตภัณฑท่ีขาดตลาดและมีราคา

แพงข้ึน การจดแจงผลิตภัณฑเปนเคร่ืองสําอางมีข้ันตอนไมยุงยากและไมบังคับเรื่องการตรวจสอบทางเคมีของ

ผลิตภัณฑ อยางไรก็ตามคุณภาพของผลิตภัณฑโดยเฉพาะปริมาณสารสําคัญเปนปจจัยสําคัญตอประสิทธภิาพใน

การฆาเชื้อโรค โครงการฯนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจคุณภาพของผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคในเชิงปริมาณของสารสําคัญ 

ใน 4 กลุมผลิตภัณฑคือ alcohol, benzalkonium chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ผล

การสํารวจผลิตภัณฑทั้งหมด 105 ตัวอยางพบวา 88 ตัวอยางจาก 105 ตัวอยางหรือคิดเปน 83.8% มีปริมาณ

สารสําคัญที่มีประสิทธิภาพที่สามารถฆาเชื้อโรคไดตามคําแนะนําของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

- ผลสํารวจคุณภาพดานปริมาณดานปริมาณสารสําคัญของผลิตภัณฑฆาเช้ือโรค 4 กลุมคือ alcohol, 

benzalkonium chloride, chloroxylenol และ hydrogen peroxide ที่จําหนายในประเทศไทย 

- ผูบริโภคมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคที่มีคุณภาพ 

 



ที่มาและเหตุผล 

โรคติดเชื้อเกิดจากการที่รางกายไดรับเชื้อกอโรคเขาสูรางกายในปริมาณเพียงพอจนสามารถกอโรคได เช้ือ

กอโรคสามารถเขาสูรางกายไดหลายทาง เชน การกลืนกิน การหายใจ หรือการสัมผัสผิวหนัง โดยหนึ่งในชองทาง

แพรเช้ือที่สําคัญ คือ การแพรผานตัวกลางที่ไมมีชีวิต ซึ่งสามารถปองกันไดดวยการรกัษาความสะอาดของ

สภาพแวดลอมดวยการใชนํ้ายาฆาเชื้อเพื่อทําความสะอาดเปนการลดความเสี่ยงในการติดเชื้อจากสภาพแวดลอม1 

ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคเปนผลิตภัณฑท่ีมีการนํามาใชอยางแพรหลายในชีวิตประจําวัน เชน ผลิตภัณฑทํา

ความสะอาดฆาเชื้อโรค พื้น ฝาผนัง เครื่องสุขภัณฑ โถสุขภัณฑของอาคารบานเรือนทั่วไปและโรงพยาบาลตาม

ประกาศของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา สารเคมีท่ีใชในผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคสามารถแบงเปนกลุมได 5 

กลุม2 ดังน้ี 

1. สารในกลุม aldehydes ไดแก formaldehyde, paraformaldehyde, glutaraldehyde 

2. สารในกลุม chlorine และ chlorine releasing substances ไดแก calcium hypochlorite, 1,3-

dichloro-5,5-dimethylhydantoin, dichloroisocyanuric acid and its salts เชน sodium 

dichloroisocyanurate, sodium hypochlorite, trichloroisocyanuric acid and its salts, 

chloramine โดยเมื่อใชสารกลุมนี้ละลายนํ้าแลวจะให hypochlorous acid และ available chlorine 

ซึ่งออกฤทธิ์ในการฆาเชื้อโรค 

3. สารในกลุม chlorhexidine salts ไดแก chlorhexidine gluconate, chlorhexidine acetate 

4. สารในกลุม phenols และ phenolic compounds ไดแก phenol, cresols, diphenyl compound 

5. สารในกลุม cationic surfactants ไดแก quaternary ammonium chloride  (QAC) โดยตัวที่นิยมใช

คือ benzalkonium chloride 

จากสถานการณการระบาดของเช้ือ Corona virus (COVID-19) ทําใหมีความตองการผลิตภัณฑฆาเช้ือ

เพิ่มขึ้นในทุกภาคสวน และมีผลิตภัณฑใหมๆ ผลิตและจําหนายเปนจํานวนมากบางครั้งการควบคุมและตรวจสอบ

คุณภาพจากหนวยงานที่เก่ียวของทําไดไมทั่วถึง ทําใหเกิดความเส่ียงตอผูบริโภค ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัช

ศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จึงจัดทําโครงการ การวเิคราะหปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคเพื่อสํารวจ

คุณภาพของผลิตภัณฑท่ีขายอยูในประเทศไทยจากแหลงจําหนายท่ัวไป และแหลงจําหนายแบบออนไลน ผล

การศึกษาจากโครงการนี้จะเผยแพรสูประชาชนทางเวปไซตของหนวยงาน และเปนขอมูลดานการคุมครอง

ผูบริโภคที่เขาถึงได 



ขอบเขตการดําเนินงาน 

ขอบเขตการดําเนินงานของโครงการประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธี GC-FIDในการวิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอลในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิ GC-FIDในการวิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอลในผลิตภัณฑทําความ

สะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห benzalkonium chloride ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห hydrogen peroxide ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห hydrogen peroxide ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การปรับปรุงพัฒนาวิธีวิเคราะห chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- การตรวจสอบความใชไดของวธีิวิเคราะห chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาด 

- ตรวจวเิคราะหปริมาณสารออกฤทธิ์เชน เอทิลแอลกอฮอล benzalkonium chloride, hydrogen 

peroxide และ chloroxylenol ในผลิตภัณฑทําความสะอาดจํานวน 100 ตัวอยาง 

 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 

วิธีการดําเนินงานของโครงการประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

- คณะผูทําการศึกษาโครงการยื่นขอเสนอใหแหลงทุน 

- ภาควิชาเภสัชเคมีขออนุมัติการรับบริการวิชาการจากกรรมการสวนงาน 

- ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัชศาสตร และคณาจารยผูรวมโครงการจากภาควิชาอ่ืน ดาํเนินการทบทวน

เอกสาร จัดหาตัวอยางผลิตภัณฑ ปรับปรุงพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะห ตรวจสอบความใชไดของวิธีวิเคราะห 

ทําการวิเคราะหตัวอยาง จัดเตรียมรายงานสรุปผล  

 

 

 



ระยะเวลาดําเนินงาน 

โครงการมีระยะเวลาดําเนินงาน3เดือน ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1.ระยะเวลาดําเนินงาน 

  เดือนท่ี 

1 

เดือนที่ 

2 

เดือนที ่3 

1.ทบทวนวรรณกรรม จัดหาตัวอยาง สั่งซื้อสารมาตรฐาน /   

2.การพัฒนาและปรับปรุงวิธีวิเคราะหเอทิลแอลกอฮอล /   

3.การพัฒนาวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride /   

4. การพัฒนาและปรับปรุงวธีิวิเคราะห hydrogen peroxide /   

5. การพัฒนาและปรับปรุงวธีิวิเคราะห chloroxylenol /   

6.ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะหเอทิลแอลกอฮอล  /  

7.ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห benzalkonium chloride  /  

8. ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห hydrogen peroxide  /  

9. ตรวจสอบความถูกตองของวิธีวิเคราะห chloroxylenol  /  

8.วิเคราะหปริมาณเอทิลแอลกอฮอล benzalkonium chloride, hydrogen 

peroxide และ chloroxylenol ในผลิตภัณฑฆาเช้ือโรค 

 / / 

9.วิเคราะหขอมูลและสรุปผล จัดทํารายงาน   / 

 

 



รายงานงบประมาณที่ใชจาย 

งบประมาณ                 538,600 (บาท) 

-  จัดสรรรายไดใหมหาวิทยาลัย     (4%)   21,544 

-  *จัดสรรรายไดใหคณะฯ    (11%)   59,246 

-  จัดสรรรายไดใหภาควิชา    (10%)   53,860 

-  คาวัสดุ คาตัวอยาง สารเคม ีและคาใชสอย  (31%)   166,966 

-  คาตอบแทนผูรวมโครงการศึกษา 

    (8,079บาท x 9 คน)     (13.5%)   72,711   

-  คาจางวิเคราะหตัวอยาง    (28.5%)   153,501 

-  คาตอบแทนผูรวบรวมขอมูลและจัดหาตัวอยาง  (2%)   10,772 

*สวนลดการจัดสรรรายไดใหคณะฯ 11% คงเหลือเปนจํานวนเงิน 479,354 บาท (สี่แสนเจ็ดหมื่นเกาพันสามรอย

หาสิบส่ีบาทถวน) 

สรุปผลดําเนินงาน 

โครงการตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคไดทําการสุมตรวจวเิคราะหปริมาณสารสําคัญใน 4 กลุม

ผลิตภัณฑรวม 105 ตัวอยางดังน้ี 

 ผลิตภณัฑเจลแอลกอฮอล และแอลกอฮอลชนิดนํ้ารวมทั้งสเปรย จํานวนรวม 78 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ benzalkonium chloride จํานวนรวม 14 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ chloroxylenol จํานวนรวม 4 ตัวอยาง 

 ผลิตภณัฑนํ้ายาฆาเชื้อโรคที่มีสารออกฤทธิ์ hydrogen peroxide จํานวนรวม 9 ตัวอยาง 

ผลการตรวจสอบขอมูลฉลากบนผลิตภัณฑ โดยการตรวจสอบเลขทะเบียนหรือเลขที่จดแจง วันที่ผลิต/วัน

หมดอาย ุและบริษัทผูผลิต พบวา 91 จาก 105 ตัวอยางมีขอมูลที่สําคัญเหลานี้ครบถวน ในขณะที่ 14 จาก 105 

ตัวอยาง มีขอมูลไมสมบูรณ 

การตรวจวิเคราะหปริมาณสารออกฤทธิ์หรือสาระสําคัญใชวิธีมาตรฐานหรือวิธทีี่พัฒนาข้ึนและตรวจสอบ

ความถูกตองแลวดังนี้ 

 การวเิคราะหปริมาณ ethanol และ isopropanol ในผลิตภัณฑเจลแอลกอฮอล และแอลกอฮอลชนิดน้ํา

รวมทั้งสเปรย ใชวธีิ Gas chromatography flame ionization detector ซึ่งเปนวิธทีี่มีการเผยแพรแลว และทํา

การตรวจสอบความถูกตองของวิธีกอนใชงาน เน่ืองจากมีการใช GC column ที่มีขนาดแตกตางจากวิธีที่เผยแพร 



 การวเิคราะหปริมาณ benzalkonium chloride ใชวิธี redox titration ตาม USP2021และทําการทวน

สอบความถูกตองของวธีิ (method verification) กอนใชงาน 

 การวเิคราะหปริมาณ chloroxylenol ใชวิธ ีhigh-performance liquid chromatography ที่พัฒนาขึ้น

ใหมและทําการตรวจสอบความถูกตองของวิธ(ีmethod validation) กอนใชงาน 

 การวเิคราะหปริมาณ hydrogen peroxide ใชวิธี redox titration ตาม USP2021 และทําการทวนสอบ

ความถูกตองของวิธี (method verification) กอนใชงาน 

การประเมินคุณภาพผลิตภัณฑจะใชเกณฑตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาแนะนําโดยท่ี

ผลิตภัณฑที่ใชไดโดยไมตองเจือจางหรือเจือจางตามคําแนะนําแลวควรมีปริมาณสารสําคัญดังนี้ 

- ผลิตภัณฑแอลกอฮอลที่ใชทําความสะอาดมือแทนการลางมือควรมีแอลกอฮอลไมตํ่ากวา 70% โดย

ปริมาตร 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี benzalkonium chloride เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 

0.05% 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี chloroxylenol เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 0.12% 

- ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มี  hydrogen peroxide เปนสารออกฤทธิ์ควรมีความเขมขนไมตํ่ากวา 0.5% 

 

ผลการตรวจวิเคราะหปริมาณสาระสําคัญในผลิตภัณฑทั้งหมดพบวา 88 จาก 105 ตัวอยางมีปริมาณ

สารสําคัญเปนไปตามเกณฑท่ีสามารถใชงานได ขณะที่ 17 จาก 105 ตวัอยางเมื่อใชโดยตรงหรือเจือจางตาม

คําแนะนําบนฉลากแลวจะมีปริมาณสารสําคัญนอยกวาความเขมขนที่ อย.แนะนํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1. (A) แผนภูมิแสดงผลการตรวจสอบปริมาณสารสําคัญในผลิตภัณฑทั้งหมด (B) แผนภูมิแสดงความสมบูรณ

ของฉลากผลิตภัณฑฆาเช้ือทั้งหมดที่ทําการศึกษา 

(A) (B) 



ผลิตภัณฑ 17 ตัวอยางท่ีมีปริมาณสารสําคัญต่ํากวาความเขมขนท่ี อย.แนะนํา พบวา 4 จาก 17 ตวัอยาง

เปนผลิตภัณฑกลุม benzalkonium chloride โดยท้ัง 4 ตัวอยางจัดซื้อจากชองทางออนไลน และ 3 จาก 4 

ตัวอยางมีขอมูลบนฉลากไมครบถวนโดยเฉพาะเลขที่จดแจงซึ่งไมระบุทั้ง 3 ผลิตภัณฑตัวอยาง ขณะที่ 13 จาก 17 

ตัวอยางท่ีมีปริมาณสารสําคัญต่ํากวาความเขมขนที่ อย.แนะนํา เปนผลิตภัณฑกลุมแอลกอฮอลทั้งแอลกอฮอลเจล

และสเปรย โดย 7 จาก 13 ตัวอยางซื้อจากรานขายยาบางแหง 4 จาก 13 ตัวอยางซื้อจากชองทางออนไลน และ 2 

จาก 13 ตัวอยางซื้อจากหางสรรพสินคา  

 


